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Cette brochure présente les principaux événements 
et développements internationaux du bouddhisme 
kadampa moderne prévus pour 2018. Ceux-
ci découlent de l’incommensurable bonté de 

Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché.

Vénérable Guéshé Kelsang, maître de méditation contemporain 
reconnu et tenant de la lignée orale Gandèn du Mahamoudra est à 
l’origine de l’introduction du bouddhisme kadampa moderne dans 
la société contemporaine.

Reconnu comme un érudit et pratiquant du bouddhisme kadampa 
pleinement accompli, il a, au cours des quarante dernières 
années, donné des milliers d’enseignements, rédigé vingt-trois 
livres sur le bouddhisme et la méditation faisant autorité, fondé 
plus d’un millier de centres de méditation, formé des centaines 
d’enseignants qualifiés, et élaboré des programmes d’études et de 
méditation concrets appropriés au monde moderne.

Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché 
Fondateur de la Nouvelle Tradition Kadampa - Union 

Internationale du Bouddhisme Kadampa (NTK-UIBK)

INTRODUIRE LE BOUDDHISME DANS LE MONDE MODERNE
Vénérable Guéshé-la est convaincu 
que toute personne vivant à l’époque 
actuelle est à même de développer 
une compassion et une sagesse pures, 
de réaliser d’authentiques progrès 
spirituels, de se libérer de la souffrance 
et, finalement, d’atteindre la pleine 
illumination.

Motivé par cette croyance et son 
immense compassion, il a travaillé sans 
relâche pour fournir toutes les conditions 
nécessaires afin de rendre cela possible 
pour cette génération et celles à venir.

« Mon engagement est 
de venir en aide à toute 
personne de ce monde 
moderne par la transmission 
du dharma kadam »
Vénérable Guéshé Kelsang 
Gyatso Rinpotché

CMK Paris

CMK Mexique, Mexico

CMK Montréal

CMK Londres, Kensington



Afin de fournir une infrastructure 
internationale pour poursuivre la croissance 
et le développement du bouddhisme 
kadampa moderne, Vénérable Guéshé 
Kelsang Gyatso Rinpotché a fondé le 
Projet international des temples (PIT).

La portée et les activités du PIT évoluent 
constamment pour répondre aux besoins 
toujours changeants de la vie moderne très 
occupée. À l’heure actuelle, il remplit son 
objectif par la création et la construction de 
temples traditionnels et non traditionnels, 
de centres de méditation et de centres 

de retraite, ainsi que par l’entremise des 
activités des World Peace Cafés et des 
Éditions Tharpa. Vénérable Guéshé-la 
souhaite créer un temple dans chaque 
grande ville du monde. Chaque année, 
ce souhait prend de plus en plus forme 
avec l’ouverture de nouveaux temples. 

Conception en cinq volets 
des nouveaux temples

Dans le cadre du Projet international des temples (PIT), la construction de nouveaux temples de type traditionnel 
est désormais prévue dans divers endroits au monde. Ces nouveaux temples sont construits conformément à un 

nouveau concept en cinq volets. L’ouverture du temple CRI du Grand Canyon est prévue pour 2019.

NOUVEAUX TEMPLES POUR LA PAIX DANS LE MONDE

CENTRE DE RETRAITE INTERNATIONAL KADAMPA DU GRAND CANYON 

« Un temple symbolise l’atteinte de l’illumination, le but ultime de la vie humaine. 
Il s’agit d’un objet précieux et sacré qui nous rappelle de ne pas gaspiller notre vie 
dans des activités vides de sens, mais plutôt de faire les efforts nécessaires pour 
atteindre le bonheur suprême de l’illumination. »   Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché

CENTRE DE MÉDITATION KADAMPA ESPAGNE



ÉDITIONS THARPA Diffuser la sagesse du 
bouddhisme moderne

É D I T I O N S  T H A R P A 
À  T R AV E R S  L E  M O N D E

Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché 
a écrit vingt-trois livres faisant autorité sur 
le bouddhisme et la méditation, lesquels 
sont publiés et distribués partout à travers le 
monde par les Éditions Tharpa.

Rédigés avec une clarté extraordinaire, ces 
livres proposent une approche concrète qui 
satisfait aux besoins des personnes vivant à 
notre époque. Ces livres sont traduits dans 
de nombreuses langues et comprennent une 
vaste gamme de contenu, allant de simples 
commentaires d’introduction jusqu’à des 

commentaires détaillés des aspects les plus 
profonds du bouddhisme. Les livres de 
Vénérable Guéshé Kelsang forment la base 
des très populaires programmes d’études 
du bouddhisme kadampa moderne qui 
sont les principaux programmes des centres 
kadampas du monde entier. 

Pour en savoir davantage sur ces livres et 
sur les autres produits Tharpa, ainsi que 
pour faire des achats en ligne, visitez le site  
tharpa.com

Un nouveau livre de Vénérable Guéshé Kelsang 
Gyatso Rinpotché qui sera disponible au 
Festival international de printemps 2018.

Dans ce guide pratique de la voie bouddhiste, 
Vénérable Guéshé-la, comme il est affectueusement 
appelé, propose une présentation spéciale des 
pratiques essentielles des enseignements de 
Bouddha sur le soutra et le tantra. L’auteur, qui 
s’appuie sur sa profonde expérience cumulée au 
cours d’une vie passée en méditation et qui s’inspire 
des enseignements insurpassables de Djé Tsongkhapa 
ainsi que des instructions orales de l’Écriture 
émanation Gandèn, présente des conseils personnels 
provenant du cœur sur la manière de donner tout 
son sens à notre vie humaine, d’apprendre comment 
être heureux en tout temps, et de résoudre nos 
problèmes quotidiens que sont la colère, les désirs 
incontrôlés et l’ignorance, notamment. 

À l’aide d’un miroir, nous pouvons améliorer nos 
qualités physiques, et à l’aide du miroir du dharma, 
nous pouvons améliorer nos qualités intérieures 
en développant l’amour qui chérit tous les êtres 
vivants, la compassion pour tous les êtres vivants et 
l’amour affectueux pour tous, et ce, jusqu’à ce que 
nous atteignions la qualité ultime de l’illumination.

Ce guide pratique comprend :

• Des commentaires essentiels sur les 
 conseils de Djé Tsongkhapa intitulés Les trois 
 principaux aspects de la voie de l’illumination; 

• Une explication de la manière d’utiliser la prière 
 Requête au seigneur de toutes les lignées afin de 
 contempler toutes les étapes de la voie du soutra 
 et du tantra et de méditer sur celles-ci;

• Une explication sur la manière de s’entraîner à 
 la pratique de la méditation d’Avalokiteshvara, 
 le Bouddha de la compassion; 

• Une présentation spéciale de la pratique des 
 étapes de la voie de l’illumination appelées 
 « lamrim ». 

Le miroir du dharma Comment trouver la véritable 

signification de la vie humaine



Les directeurs spirituels nationaux (DSN)

Guèn-la Kelsang Jampa

Il est le directeur spirituel 
adjoint de la NTK-UIBK et 
l’enseignant résident du CRI 
Grand Canyon. 

Guèn-la Jampa a étudié sous 
la direction de Vénérable 
Guéshé Kelsang Gyatso 
Rinpotché et a enseigné 
à l’échelle internationale 
pendant de nombreuses 
années. Il est très admiré pour 
sa personnalité chaleureuse 
et ses enseignements clairs et 
inspirants.

Guèn-la Kelsang Thoubtèn

Il est l’enseignant 
du Programme spécial de 
formation des enseignants au 
CMK Mandjoushri. 

Guèn-la Thoubtèn est reconnu 
pour sa capacité à présenter 
les différentes significations 
profondes contenues dans 
les livres de Vénérable 
Guéshé-la et à expliquer 
comment intégrer celles-ci 
dans la vie quotidienne. 

Guèn-la Kelsang Khyenrab

Il est l’ancien directeur 
spirituel général de la NTK-
UIBK et le directeur spirituel 
national (DSN) du Canada. Il 
est l’enseignant résident du 
CMK Canada.

Guèn-la Khyenrab est 
immensément respecté dans 
tout le monde kadampa 
comme un pratiquant sincère 
et un enseignant puissant.

Guèn-la Kelsang Kounsang

Elle est une ancienne 
directrice spirituelle adjointe 
de la NTK-UIBK et elle est 
l’enseignante résidente du CMK 
Glasgow et du CMK Édimbourg.

Guèn-la Kounsang est 
une disciple de Vénérable 
Guéshé Kelsang Gyatso 
Rinpotché depuis de 
nombreuses années au cours 
desquelles elle a gagné 
l’admiration et l’affection de 
nombreux étudiants grâce 
à son exemple pur et à sa 
bienveillance.

Guèn-la Kelsang Dékyong

Elle est la directrice 
spirituelle générale de la 
NTK-UIBK et l’enseignante 
résidente du CMK Mandjoushri, 
le centre mère de la NTK-UIBK. 

Guèn-la Dékyong est une étudiante de Vénérable 
Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché depuis plus de 
trente ans. Sous sa direction, elle a été formée à tous 
les aspects du dharma kadam. Guèn-la est reconnue 
comme une enseignante bouddhiste pleinement 
qualifiée du soutra et du tantra.

LES PRINCIPAUX ENSEIGNANTS DU 
BOUDDHISME KADAMPA MODERNE 

Des enseignants qualifiés pour le monde d’aujourd’hui
Inspirées par l’exemple pur démontré par 
Vénérable Guéshé-la, un nombre sans 
cesse croissant de personnes, laïques 
ou ordonnées, suivent le programme de 
formation élaboré par celui-ci, et ce, dans 
le but de devenir des enseignants qualifiés 
du bouddhisme kadampa moderne. 

En formant des gens issus de 
différentes nationalités et cultures, 
Vénérable Guéshé-la crée une 
organisation véritablement 
internationale. En outre, puisque 
ces gens reçoivent leur formation 
dans des lieux urbains où la vie est 

bien remplie, Vénérable 
Guéshé-la réalise son souhait 
d’amener les enseignements de 
Bouddha directement aux gens 
afin qu’ils puissent avoir facilement 
accès à ceux-ci depuis leur 
résidence et leur milieu de travail.

GUÈN KELSANG RIGPA – 
DSN DE L’OUEST DES 
ÉTATS-UNIS 

KADAM MORTEN 
CLAUSEN – DSN DE L’EST 
DES ÉTATS-UNIS 

GUÈN KELSANG RABTÈN – 
DSN DE L’AUSTRALASIE ET 
DE L’ASIE DU SUD-EST

GUÈN KELSANG SANGDÈN – 
DSN DU MEXIQUE, DU 
CHILI ET DE LA COLOMBIE

GUÈN KELSANG EUPAMÉ – 
DSN DE LA FRANCE

GUÈN KELSANG CHOKGA – 
DSN DE L’ESPAGNE ET DU 
PORTUGAL

GUÈN KELSANG ANANDA – 
DSN DE L’ALLEMAGNE

GUÈN LOSANG KELSANG – 
DSN DE LA SUISSE, DE 
L’ITALIE ET DE L’AUTRICHE

GUÈN KELSANG TOUBCHÈN – 
DSN DE LA RÉGION 
NORDIQUE

GUÈN KELSANG DEMO – 
DSN DU MIDWEST DES 
ÉTATS-UNIS

GUÈN KELSANG 
TSOULTRIM – 
DSN DU BRÉSIL

GUÈN KELSANG RINTCHOUNG – 
DSN DE L’ARGENTINE, DU 
PÉROU ET DE L’URUGUAY 

KADAM BRIDGET HEYES – 
DSN DU ROYAUME-UNI ET 
DE L’IRLANDE

GUÈN KELSANG TONGLAM – 
DSN DE HONG KONG, DE 
TAIWAN ET DES PHILIPPINES

GUÈN KELSANG PAGPA – 
DSN DE L’AFRIQUE DU SUD



FESTIVALS ET 
CÉLÉBRATIONS 

DANS LE  MONDE
UN APERÇU DE LA PAIX DANS LE MONDE

Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché a inauguré un 
programme annuel complet d’événements de grande envergure au 
sein de la communauté du bouddhisme kadampa moderne. 
Ce programme est composé de festivals nationaux et internationaux 
ainsi que de célébrations du dharma régionales et nationales. 

Ces événements fort courus, qui proposent des transmissions de bénédictions, 
des enseignements, des méditations ainsi que de courtes retraites guidées par 
des enseignants principaux, conviennent à l’ensemble des pratiquants, peu 
importe leur expérience. Tout le monde est bienvenu à ces événements. 

Dans le cadre de ces événements, il est possible de rencontrer des gens issus 
de différents pays et cultures qui partagent des valeurs similaires. Ils donnent 
également la possibilité de constater directement comment chaque personne 
peut tirer concrètement profit des enseignements de Bouddha, et à quel 
point il est simple d’intégrer ces enseignements dans notre vie quotidienne. 
Ces rassemblements présentent un aperçu de la vision qu’a Vénérable 
Guéshé-la de la paix dans le monde, et ils instillent en nous la conviction 
profonde que la paix mondiale est réellement possible. 

« Ce festival constitue en fait 
des vacances spirituelles, des 
vacances pleines de sens. Je vous 
promets que celles-ci apporteront 
un grand sens à notre vie. Ainsi, 
je vous en prie, profitez-en! »

V É N É R A B L E  G U É S H É  K E L S A N G 
G Y A T S O  R I N P O T C H É

L E  P R O G R A M M E  I N T E R N AT I O N A L 

D E  F E S T I VA L S  E T  D E 

C É L É B R AT I O N S  D U  D H A R M A 

K A DA M PA  M O D E R N E  P O U R  2 0 1 8 

Le Festival m’a permis de rencontrer des 
gens de différents pays et nationalités 
et d’explorer avec eux l’universalité de 
l’amour et de la compassion.

J U N ,  P H I L I P P I N E S

C’est incroyable d’être ici, entourée 
de gens qui s’expriment dans une 
foule de langues différentes, mais qui 
arrivent, d’une manière quelconque, à 
se comprendre les uns les autres et à 

travailler ensemble. 

C L A U D I A ,  B R É S I L

CMK Australie

CMK Brésil

CMK Mandjoushri, R.-U.

CMK Brésil CMK New York

CRI Tharpaland, Allemagne



FESTIVAL
INTERNATIONAL 

D'ÉTÉ 2018

« Les deux ailes sont d’égale importance 

pour que l’oiseau vole. De même, le soutra 

et le tantra sont d’égale importance pour 

les pratiquants qui cherchent à atteindre 

l’illumination. »

V É N É R A B L E  G U É S H É  K E L S A N G 

G YAT S O  R I N P O T C H É

Des méditations qui rendent notre vie précieuse 
PARTIE 1 AVEC GUÈN-LA KELSANG JAMPA 

Directeur spirituel adjoint de la NTK-UIBK 

Enseignements et méditations 
sur le Lamrim kadam

Atteindre la pureté parfaite 
PARTIE 2 AVEC GUÈN-LA KELSANG DÉKYONG 

Directrice spirituelle générale de la NTK-UIBK 

Les transmissions de bénédictions 
du Tantra du yoga suprême et le 
commentaire des pratiques du mandala 
du corps de Hérouka et de Vajrayogini

au CMK Mandjoushri, R.-U.   kadampafestivals.org/fr/ete

En mettant sincèrement en pratique le 
Lamrim kadam, cela nous permet de 
vivre heureux, donner du sens à notre vie, 

résoudre temporairement nos problèmes humains et, finalement, 
trouver le bonheur pur et éternel grâce au contrôle de notre colère, 
de notre attachement, de notre jalousie et, plus particulièrement, 
de notre ignorance. Ces enseignements sont une préparation 
parfaite pour recevoir les transmissions de bénédictions du Tantra 
du yoga suprême lors de la partie 2. 

Une fois notre esprit complètement purifié 
par la pratique tantrique, notre monde, 

nous-mêmes, nos plaisirs et nos activités deviennent également 
purs; c’est l’état d’illumination. Atteindre l’illumination est par 
conséquent très simple : il suffit de s’efforcer de purifier notre esprit 
par l’entraînement au Tantra du yoga suprême. 

27 JUILLET AU 11 AOÛT



FESTIVAL INTERNATIONAL 
DE PRINTEMPS 2018

FESTIVAL INTERNATIONAL 
D’AUTOMNE 2018

CO M M E N T  V I V R E  U N E  V I E  D E  M É R I T E 
E T  D E  SAG E S S E    5  AU  1 1  O C TO B R E 

P RO FO N D E U R  E T  C L A RT É    2 5  AU  3 0  M A I

Les enseignements de Bouddha qui 
se trouvent dans le Soutra du cœur 
expliquent comment résoudre nos 
problèmes quotidiens et trouver la paix 
intérieure et le bonheur par la pratique 
de la vacuité ultime. 

Guèn-la Thoubtèn expliquera comment, par l’intégration 
des enseignements essentiels du Soutra du cœur à notre 
pratique tantrique, nous pouvons faire mûrir notre nature 
de Bouddha et atteindre la pleine illumination. 

La transmission de bénédictions de 
Bouddha Amitayous, nous permettra de 
recevoir des bénédictions pour avoir une 
longue vie, de la sagesse et du mérite. 

Par la mise en pratique des enseignements 
issus du livre Huit étapes vers le bonheur – 

nouvelle version, Guèn-la Khyenrab nous expliquera ensuite 
comment il nous est possible de transformer notre vie pour 
en faire une voie spirituelle fondamentalement pleine de sens 
qui nous conduira à la réalisation ultime d’une longue vie : la 
pleine illumination.

au CMK Mandjoushri, R.-U. 
kadampafestivals.org/fr/printemps

au CMK Deuachen, Portugal 
kadampafestivals.org/fr/automne

Transmission de bénédictions et commentaire 

de la pratique d’auto-génération de Bouddha 

Prajnaparamita avec Guèn-la Kelsang Thoubtèn

Transmission de bénédictions de Bouddha Amitayous et 

enseignements sur le livre Huit étapes vers le bonheur 

– nouvelle version avec Guèn-la Kelsang Khyenrab



CENTRE DE MÉDITATION KADAMPA MANDJOUSHRI 

UNE EXPÉRIENCE À NE PAS MANQUER

CMK DEUACHEN, PORTUGAL

grandiose parc national Lake District, qui s’est récemment mérité 
le titre de Patrimoine mondial de l’UNESCO.

Le CMK Mandjoushri est le centre mère du bouddhisme kadampa 
moderne et la maison spirituelle de Vénérable Guéshé Kelsang 
Gyatso Rinpotché, qui y a vécu et enseigné pendant plus de 30 
ans. C’est là qu’il a inauguré le tout premier Temple kadampa 
pour la paix, et c’est à cet endroit que se tiennent les festivals de 
printemps et d'été. 

Siège de nombreux projets internationaux qui soutiennent 
la croissance et le développement du bouddhisme moderne 
kadampa à l’échelle mondiale, le CMK Mandjoushri est l’endroit 
rêvé pour être directement témoin de la réalisation de la puissante 
vision de la paix dans le monde de Vénérable Guéshé Kelsang. 

Les festivals internationaux de printemps et d'été se tiendront au 
Centre de méditation kadampa Mandjoushri au Royaume-Uni. 

Situé sur un terrain boisé de 28 hectares borné par la baie de 
Morecambe, le CMK Mandjoushri est entouré par des paysages à 
couper le souffle. Il est situé à une courte distance en voiture du 

ENDROITS OÙ SE TIENNENT LES FESTIVALS INTERNATIONAUX

Le Festival international d’automne 2018 se tiendra au Centre de 
méditation kadampa Deuachen à Sintra, au Portugal, à seulement 
30 minutes de voiture de Lisbonne. Le Temple pour la paix dans 
le monde qui s’y trouve a été inauguré par Vénérable Guéshé 
Kelsang Gyatso Rinpotché en 2013.

Avec ses 3 000 heures d’ensoleillement annuel, Sintra fait partie 
du Patrimoine mondial des paysages culturels de l’UNESCO. Ce 
lieu est situé à une courte distance en voiture de la magnifique 
ville de Cascais et de la majestueuse côte atlantique.

En plus de donner la possibilité de profiter de vacances spirituelles 
significatives en compagnie de milliers de personnes, issues des 
quatre coins du monde, qui partagent des valeurs similaires, les 
trois festivals internationaux offrent :

   1. Un lieu béni où nous pouvons établir les fondations de la paix 
 dans le monde en développant la paix dans notre cœur;  

   2. Une occasion d’apprécier complètement la valeur des 
 véritables amis spirituels, à quel point il nous est possible 
 d’apprendre des autres personnes qui empruntent la même 
 voie spirituelle que nous;  

   3. Une expérience enrichissante découlant du fait de vivre, 
 d’étudier et de travailler avec des gens issus de différentes 
 nationalités et cultures;  

   4. Une occasion de visiter de merveilleux endroits.



Les enseignements présentés lors des festivals et des célébrations 
annuels du dharma sont livrés par des enseignants principaux et des 
directeurs spirituels nationaux. Ces événements donnent à chacun 
l’occasion spéciale de rencontrer des gens de son pays ou de sa 
région, ainsi que de recevoir des transmissions de bénédictions et 
des enseignements, et de prendre part à des méditations et des 
discussions dans une atmosphère paisible et joyeuse. 

CÉLÉBRATION IRLANDAISE DU DHARMA  
2 au 4 novembre  avec Kadam Bridget Heyes

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD DE L'ANGLETERRE 
9 au 11 février 
avec Kadam Bridget Heyes

CÉLÉBRATION DU DHARMA DU ROYAUME-UNI 
30 mars au 2 avril  avec Kadam Bridget Heyes

CÉLÉBRATION GALLOISE DU DHARMA 
April 27 - 29  avec Kadam Bridget Heyes

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU NORD DE L’ANGLETERRE 
September 14 - 16  avec Kadam Bridget Heyes

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD-OUEST DE L’ANGLETERRE 

October 26 - 28  avec Kadam Bridget Heyes

ROYAUME-UNI

CMK MadhyamakaCélébration du Dharma du Royaume-Uni, CMK Tara CMK  Birmingham

CMK Londres, Morden

CMK Londres, Kensington

CMK Glasgow



CÉLÉBRATION SUISSE DU DHARMA  
29 mars au 2 avril  avec Guèn Losang Kelsang

CÉLÉBRATION ALLEMANDE DU DHARMA 
27 avril au 1er mai  avec Guèn Kelsang Ananda

CÉLÉBRATION PORTUGUAISE DU DHARMA 
27 avril au 1er mai  avec Guèn Kelsang Chokga

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU NORD DE L’ESPAGNE 
7 au 11 septembre  avec Guèn Kelsang Chokga

CÉLÉBRATION NORDIQUE DU DHARMA 
21 au 23 septembre 
avec Guèn Kelsang Toubchèn

CÉLÉBRATION ITALIENNE DU DHARMA 
1er au 4 novembre  avec Guèn Losang Kelsang

CÉLÉBRATION AUTRICHIENNE 
DU DHARMA 
16 au 19 novembre  
avec Guèn Losang Kelsang

CÉLÉBRATION FRANÇAISE DU DHARMA 
30 novembre au 2 décembre 
avec Guèn Kelsang Eupamé

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD DE L’ALLEMAGNE 
30 novembre au 2 décembre 
avec Guèn Kelsang Ananda

CÉLÉBRATION ESPAGNOLE 
DU DHARMA 
5 au 9 décembre 
avec Guèn Kelsang Chokga 

FESTIVAL NORDIQUE 
20 au 22 avril 
avec Guèn-la Kelsang Thoubtèn

FESTIVAL ESPAGNOL 
28 mars au 1er avril 
avec Guèn-la Kelsang Jampa

FESTIVAL FRANÇAIS 
30 mars au 2 avril 
avec Guèn-la Kelsang Thoubtèn

FESTIVAL SUISSE-ITALIEN-AUTRICHIEN 
7 au 9 septembre 
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

FESTIVAL ALLEMAND 
14 au 18 septembre 
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

EUROPE

Festival d’automne, CMK France CMK Barcelone

CRI Tharpaland, Allemagne

CMK EspagneCMK Deuachen, PortugalCMK Berlin



FESTIVAL AMÉRICAIN 

27 avril au 2 mai 
avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DE LA CALIFORNIE 

2 au 4 mars 

avec Guèn Kelsang Rigpa

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DE LA FLORIDE 
9 au 11 mars 

avec Kadam Morten Clausèn

CÉLÉBRATION DU DHARMA DE LA RÉGION 
MÉDIO-ATLANTIQUE DES ÉTATS-UNIS 

16 au 18 mars 
avec Kadam Morten Clausèn

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD DES ÉTATS-UNIS 

23 au 25 mars 
avec Kadam Morten Clausèn

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU NORD-EST DES ÉTATS-UNIS 

31 août au 3 septembre 
avec Kadam Morten Clausèn

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU NORD-OUEST DES ÉTATS-UNIS 

14 au 16 septembre 
avec Guèn Kelsang Rigpa

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU MIDWEST DES ÉTATS-UNIS 

2 au 4 novembre 
avec Guèn Kelsang Demo

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD-OUEST DES ÉTATS-UNIS 
9 au 11 novembre 
avec Guèn Kelsang Rigpa

ÉTATS-UNIS

Centre de méditation kadampa New York

CMK Nouveau-Mexique CMK Colorado

CMK Maryland

CMK Texas



MEXIQUE

FESTIVAL MEXICAIN 
29 mars au 5 avril 
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

CÉLÉBRATION MEXICAINE 
DU DHARMA 
17 au 19 novembre 
avec Guèn Kelsang Sangdèn

C A N A D A
FESTIVAL CANADIEN 
8 au 12 juin  avec Guèn-la Kelsang Jampa

CÉLÉBRATION DU DHARMA DE L’OUEST CANADIEN 
2 au 4 mars  avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

CÉLÉBRATION DU DHARMA EN ONTARIO 
30 mars au 1er avril  avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

CÉLÉBRATION DU DHARMA AU QUÉBEC 
14 au 16 septembre  avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

FESTIVAL CHILIEN 
1er au 4 novembre  
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

FESTIVAL ARGENTIN 
9 au 11 novembre 
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

FESTIVAL BRÉSILIEN 
14 au 20 novembre 
avec Guèn-la Kelsang Dékyong

CÉLÉBRATION BRÉSILIENNE DU DHARMA 
9 au 13 février  avec Guèn Kelsang Tsoultrim

CÉLÉBRATION ARGENTINE DU DHARMA 
9 au 11 mars  avec Guèn Kelsang Rintchoung

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD-EST DU BRÉSIL 
27 avril au 1er mai  avec Guèn Kelsang Tsoultrim

CÉLÉBRATION CHILIENNE DU DHARMA 
4 au 6 mai  avec Guèn Kelsang Sangdèn

CMK Monterray

Festival mexicain

CMK Montréal

CMK Brésil

CMK Vancouver

AMERIQUE DU SUD

Conférence publique, 
Rio de Janeiro

CMK Argentine

CMK Mahabodhi, São Paulo



CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE 
13 au 15 avril 
avec Guèn Kelsang Rabtèn

CÉLÉBRATION 
AUSTRALIENNE DU 
DHARMA 20 au 23 avril 
avec Guèn Kelsang Rabtèn

AUSTRALASIE

FESTIVAL SUD-AFRICAIN 
18 au 20 mai  avec Guèn-la Kelsang Jampa

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DE L’AFRIQUE DU SUD 
9 au 11 novembre  avec Guèn Kelsang PagpaA
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FESTIVAL ASIATIQUE 14 au17 décembre 
avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DU SUD-EST DE L’ASIE 
27 au 30 avril  avec Guèn Kelsang Rabtèn

CÉLÉBRATION DU DHARMA 
DE L’EST DE L’ASIE 
8 au 10 juin  avec Guèn Kelsang Tonglam

A
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CMK Mahasiddha, Sydney CMK Hong Kong

Conférence publique, Durban

Célébration du Dharma de l’Afrique du Sud

CMK Singapour Festival asiatique

CMK Melbourne

CMK Australie

FESTIVAL AUSTRALASIEN 
4 au 9 janvier 2019 
avec Guèn-la Kelsang Khyenrab

FESTIVAL DE NOUVELLE 
-ZÉLANDE  18 au 21 janvier 
avec Guèn-la Kelsang Khyenrab



CENTRES DE RETRAITE 
INTERNATIONAUX

Vénérable Guéshé Kelsang 
Gyatso Rinpotché souligne 
l’importance des retraites pour 
amener les enseignements 
de Bouddha à notre cœur 
et atteindre des réalisations 
spirituelles authentiques.

En ce sens, il a encouragé le 
développement de centres de 
retraite internationaux (CRI) 
partout à travers le monde.

De tels centres existent déjà 
en Allemagne, aux États-Unis, 
en Suisse, en Espagne et au 
Brésil. Les responsables du 
Projet international des temples 
travaillent activement au 
développement de ces centres 
dans plusieurs pays; l’inauguration 
de plusieurs autres centres est 
prévue ultérieurement.

« En retraite nous pouvons changer 
nos intentions, nos vues et nos 
actions normales et ordinaires par 
notre propre pouvoir en contrôlant 
notre propre esprit. » 

Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché 

ESPACES 
COMMERCIAUX
Le dharma au cœur de la communauté 

– des cours de méditation là où vous 

vivez et travaillez. 

Puisque ce projet connaît une 
expansion rapide, des gens de tous 
les continents peuvent désormais 
profiter des bienfaits des centres 
bouddhistes kadampas modernes 
là où ils vivent et travaillent.

Ces centres novateurs proposent un 
éventail de programmes allant de la 
méditation sur l’heure du lunch et 
après le travail, à des cours réguliers en 
soirée et des ateliers d’une journée.

Ils offrent aussi un lieu de 
rassemblement pour la communauté, 
incluant les familles et les enfants.Pour trouver un centre près de chez vous, visitez le site 

internet suivant : kadampa.org/fr/carte

En convertissant des espaces commerciaux en temples urbains, le Projet international des temples rend 

accessible les enseignements pratiques et la méditation bouddhistes, au cœur même de la communauté.

CMK Montréal CMK Argentine

CRI Tharpaland, Allemagne

CRI Kailash, Suisse

CMK Madrid

CMK Nordique, Oslo



NOUVEAUX CENTRES | RÉCEMMENT OUVERTS

En plus d’offrir des programmes de cours complets 
ainsi que des retraites de méditation, ces centres 
jouissent d’une très grande popularité auprès des 
visiteurs curieux d’en apprendre davantage sur 
le mode de vie bouddhiste et la pertinence de 

celui-ci dans notre société contemporaine.

« Sans les centres du dharma, il est 

pratiquement impossible de maintenir 

notre vie spirituelle avec pureté. » 
Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso Rinpotché

À VENIR PROCHAINEMENT

CMK Édimbourg
CMK Toushita, 
le Cap

Nouveaux locaux du 
CMK Nagardjouna, R.-U.CMK Chili

CMK BrisbaneCMK Washington CMK Géorgie

Lorsque Vénérable Guéshé Kelsang Gyatso 

Rinpotché a fondé le Projet international des 

temples, il a émis le souhait qu’il y ait un centre 

bouddhiste kadampa moderne dans chacune des 

grandes villes du monde.

À mesure que cette vision prend forme, nous 

sommes témoins du développement de nouveaux 

centres kadampas à l’échelle internationale.
Ouvert nov. 2017 – CMK Paris

Ouvert oct. 2017 – CMK Nordique, Oslo

Ouvert oct. 2017 – CMK Boston

Ouvert nov. 2017 – CMK Londres, Kensington

Ouvert oct. 2017 – CMK Southampton

Ouvert jan. 2018 – CMK Fort LauderdaleOuvert jan. 2018 – CMK Caroline du Nord



Mois
Fév.

Mars

 

Avr.

Mai

 
Juin

Mois

Juil. 

Août

Sept. 

Oct.

 

Nov.

Déc.

Jan. 
2019

Dates

27 au 
11 août

31 au 3 sept.

7 au 9 

7 au 11

14 au 16

14 au 16

14 au 16

14 au 18

21 au 23

5 au 11 

26 au 28

1er au 4

1er au 4

2 au 4

2 au 4

9 au 11

9 au 11

9 au 11

14 au 20

16 au 19

17 au 19

30 au 2 déc. 

30 au 2 déc.

5 au 9

14 au 17

4 au 9

18 au 21

Événements
CD du Sud de l’Angleterre
CD du Brésil 
CD de l’Ouest du Canada 
CD de la Californie
CD de l’Argentine
CD de la Floride
CD de la région médio-atlantique 
des États-Unis
CD du Sud des États-Unis
Fest. de l’Espagne
CD de la Suisse
Fest. du Mexique
CD de l’Ontario
CD du Royaume-Uni
Fest. de la France
CD de la Nouvelle-Zélande
Fest. de la région nordique 
CD de l’Australie
CD galloise
CD du Sud-Est de l’Asie
CD du Sud-Est du Brésil
CD de l’Allemagne
CD du Portugal
Fest. des États-Unis
CD du Chili
Fest. de l’Afrique du Sud
Festival international de 
printemps, Royaume-Uni
CD de l’Est de l’Asie
CD du Nord-Est des États-Unis

Événements

Festival international d’été, 
Royaume-Uni

CD du Nord-Est des États-Unis

Fest. de la Suisse, de l’Italie 
et de l’Autriche

CD du Nord de l’Espagne

CD du Nord de l’Angleterre

CD du Nord-Ouest des États-Unis

CD du Québec

Fest. de l’Allemagne

CD de la région nordique

Festival international d’automne, 
Portugal

CD du Sud-Ouest de l’Angleterre

Fest. du Chili

CD de l’Italie

CD de l’Irlande

CD du Midwest des États-Unis

CD de l’Afrique du Sud

Fest. de l’Argentine

CD du Sud-Ouest des États-Unis

Fest. du Brésil

CD de l’Autriche

CD du Mexique

CD de la France

CD du Sud de l’Allemagne 

CD de l’Espagne

Fest. de la région asiatique

Fest. de l’Australie

Fest. de la Nouvelle-Zélande

Enseignants
Kadam Bridget Heyes
Guèn Kelsang Tsoultrim
Guèn-la Kelsang Khyenrab
Guèn Kelsang Rigpa
Guèn Kelsang Rintchoung
Kadam Morten Clausèn
Kadam Morten Clausèn 

Kadam Morten Clausèn
Guèn-la Kelsang Jampa
Guèn Losang Kelsang
Guèn-la Kelsang Dékyong
Guèn-la Kelsang Khyenrab
Kadam Bridget Heyes
Guèn-la Kelsang Thoubtèn
Guèn Kelsang Rabtèn
Guèn-la Kelsang Thoubtèn
Guèn Kelsang Rabtèn
Kadam Bridget Heyes
Guèn Kelsang Rabtèn
Guèn Kelsang Tsoultrim
Guèn Kelsang Ananda
Guèn Kelsang Chokga
Guèn-la Kelsang Khyenrab
Guèn Kelsang Samgdèn
Guèn-la Kelsang Jampa
Guèn-la Kelsang Thoubtèn 

Guèn Kelsang Tonglam
Guèn-la Kelsang Jampa

Enseignants

Guèn-la Kelsang Dékyong 
Guèn-la Kelsang Jampa

Kadam Morten Clausèn

Guèn-la Kelsang Dékyong 

Guèn Kelsang Chokga

Kadam Bridget Heyes

Guèn Kelsang Rigpa

Guèn-la Kelsang Khyenrab

Guèn-la Kelsang Dékyong

Guèn Kelsang Toubchèn

Guèn-la Kelsang Khyenrab 

Kadam Bridget Heyes

Guèn-la Kelsang Dékyong

Guèn Losang Kelsang

Kadam Bridget Heyes

Guèn Kelsang Demo

Guèn Kelsang Pagpa

Guèn-la Kelsang Dékyong

Guèn Kelsang Rigpa

Guèn-la Kelsang Dékyong

Guèn Losang Kelsang

Guèn Kelsang Samgdèn

Guèn Kelsang Eupamé

Guèn Kelsang Ananda

Guèn Kelsang Chokga

Guèn-la Kelsang Khyenrab

Guèn-la Kelsang Khyenrab

Guèn-la Kelsang Khyenrab

kadampafestivals.org/frPour s’inscrire à l’un des événements présentés dans cette brochure ou pour plus d’informations, veuillez consulter le site internet : 
© Nouvelle Tradition Kadampa – Union Internationale du Bouddhisme Kadampa 2018. Numéro d’enregistrement de l’organisme de bienfaisance : 1015054
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IL Dates
9 au 11
9 au 13
2 au 4
2 au 4
9 au 11
9 au 11
16 au 18 

23 au 25
28 au 1er avr.
29 au 2 avr.
29 au 5 avr.
30 au 1er avr.
30 au 2 avr.
30 au 2 avr.
13 au 15
20 au 22
20 au 23
27 au 29
27 au 30
27 au 1er mai
27 au 1er mai
27 au 1er mai
27 au 2 mai
4 au 6
18 au 20
25 au 30 

8 au 10
8 au 12

Fest. = Festival national   CD = Célébration du dharma 


